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Doel: Alle kinderen die naar de basisschool gaan zijn zindelijk. Dit houdt in dat 
ieder kind geheel zelfstandig naar het toilet kan gaan zonder hulp van de 
leerkracht. 

 

Route    Wet en regelgeving 

Tijdens de intake communiceren ouders dat 
hun kind niet zindelijk is. 

Volgens de Rijksoverheid mogen wij 
kinderen die niet zindelijk zijn weigeren. 

Ouders worden op de hoogte gebracht 
omtrent afspraken zindelijkheid. 

School verzorgt namelijk onderwijs en 
zindelijkheid valt onder zorg. 

Ouders nemen contact op met huisarts of 
preventiemedewerker. 

 Wij proberen dit zoveel mogelijk te 
voorkomen. 

 

Wij vragen aan ouders maximale inspanning 
te leveren om hun kind zindelijk te krijgen. 

  Goede afspraken maken en samen naleven 
is cruciaal. 

Bij meerdere ongelukjes per dag krijgt u een 
gesprek op school met de leerkracht. 

  

 

School/Leerkracht  Medische indicatie 

Bij een ongelukje: krijgt het kind droge kleding.  Ouders verzorgen een kopie van een doktersverklaring. 

Halve dagen naar school indien we zien dat de 
“ongelukjes” veel voorkomen gedurende de dag. 

 Samenwerkingsverband 30.06 wordt door school ingeschakeld 
om te kijken wat er mogelijk is qua ondersteuning. 

Kinderen worden op vaste tijden, na fruit en 
lunch, naar het toilet gestuurd. 

 Enkel wanneer er sprake is van een medische indicatie mag 
een leerling een luierbroekje dragen. 

 

Ouders  Opvang/BSO: 

De ouders brengen de gebruikte kleding van school weer schoon terug.  Met 3 jaar worden kinderen 
doorgestuurd naar de 
jeugdverpleegkundige voor een 
consult zindelijkheid. 

Bij bevuiling door ontlasting wordt u gebeld om te komen verschonen.  

Bij bevuiling door urine hoort uw kind zichzelf te kunnen verschonen.  

Bij afwezigheid zorgen ouders zelf voor vervanging.  

Ouders zijn binnen 15 minuten aanwezig.  Leerlingen worden op de 
buitenschoolse opvang niet 
verschoond door medewerkers. 

Ouders of verzorgers zorgen dat ze de gehele dag telefonisch bereikbaar zijn.  

De leerling heeft voldoende schone kleding bij zich.  

Bij het bevuilen van materialen/toilet, worden ouders gevraagd dit te komen 
schoonmaken en ontsmetten. 

 Bij de BSO gelden dezelfde 
afspraken als op de basisschool. 

 

Contactgegevens ondersteuning 

 Praktijk De Hoogen 
Mgr. Borretstraat 43 
5375 AB Reek 

 
    

 Bezoekadres 
Netjeshof 1a 

5374 AC Schaijk 

 
 
 
 

Jeugdgezondheidszorg 

 

    

 

https://denhoogenreek.nl/ Janneke van Hees    Jeugdverpleegkundige 

info@denhoogenreek.nl Kinderfysiotherapeut   https://www.ggdhvb.nl/locatie/schaijk/ 
           

Webinar Zindelijkheid:  https://ggdhvb.webinargeek.com/zindelijk-worden-hoe-doe-je-dat 
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