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de Regenboog

Kalender en belangrijke data

Woensdag 18 februari tot 20 maart Ramadan

Vrijdag 20 maart Eid al Fitr /suikerfeest studiedag , kinderen vrij
Woensdag 25 maart tot en met 31 maart Aanmeldweek VO leerlingen gr. 8

Maandag 16 maart t/m donderdag 19 maart Definitief schooladvies groepen 8

Maandag 30 maart of dinsdag 31 maart Smaakcentrum groep 7-8

Wat brengt maart?

De voorjaarsvakantie ligt alweer ruim een week achter ons. We hopen
dat u heeft kunnen genieten van een welverdiende, ontspannende
vakantie.

Met de zon die schijnt en het voorjaar dat in aantocht is, is het tijd
voor de nieuwe informatie voor de maand maart.

In de periode tot aan de meivakantie staan er weer allerlei leuke
activiteiten op de planning.

Wij wensen u veel leesplezier en een positieve, inspirerende maand!

En bent u al volger van onze FACEBOOK-pagina?
Volg onze Facebookpagina www.facebook.com/deregenboogcuijk om op de hoogte te blijven van alle bijzondere en
leuke dingen die we op school meemaken.



https://www.facebook.com/deregenboogcuijk
http://www.facebook.com/deregenboogcuijk
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Op 18 februari is voor veel mensen in onze omgeving de vastenmaand Ramadan

..q@' ‘ o5 begonnen.

“Kareem

De Ramadan is een belangrijke maand binnen de Islam, waarin gelovigen wereldwijd
A- : stilstaan bij geloofsbeleving, dankbaarheid en hun verbinding met God.
Al Tijdens deze periode wordt er van zonsopgang tot zonsondergang gevast. Dit betekent
dat men niet eet of drinkt gedurende de dag. Het vasten is niet alleen een fysieke
uitdaging, maar biedt ook ruimte voor bezinning, gebed en het versterken van

zelfdiscipline en veerkracht.
Ramadan wordt gezien als een periode van reflectie, zorg voor elkaar en het versterken van morele waarden. Na
dertig dagen van vasten wordt de maand afgesloten met het feest van Eid al-Fitr, een moment van vreugde en
samenzijn, waarin families elkaar opzoeken, samen eten en cadeautjes uitdelen.
Op 20 maart zijn alle kinderen vrij, zodat gezinnen die dit feest vieren, dit gezamenlijk kunnen doen. De leerkrachten
hebben die dag een studiedag.

Ramadan is voor veel gezinnen binnen onze schoolgemeenschap een bijzondere en betekenisvolle tijd. Wij wensen
iedereen die hieraan deelneemt een gezegende maand toe.

Terugblik carnaval

Op vrijdag 13 februari hebben we carnaval gevierd op school.

Onder het toeziend oog van onze eigen prins Gino Lee en prinses Liz hebben we genoten van een heerlijke
carnavalsochtend. De Raad van 11 bestond dit jaar uit Khatab, Nour, Yusufali, Jamila, Murat, Jan-Yar, Loano, Guus,
Thomas, Ties en Friso. Onze nar was Zeen.

De ochtend begon met de feestelijke binnenkomst van de Raad van 11. Zij namen vervolgens plaats op hun eigen
stoelen, waarna de eerste optredens konden beginnen. Ook dit jaar hebben de klassen weer enorm hun best gedaan.
Onder andere de vogeltjesdans, de macarena en Het Vliegerlied kwamen voorbij. Rond 09.45 uur was het tijd voor
de Jonge Nolers. Extra speciaal dit jaar was dat Jinthe tot de dansmariekes behoorde. Zij verzorgde, samen met de
andere dansmariekes, een grandioos optreden. Na enkele onderscheidingen liepen de Jonge Nélers (inclusief
blaaskapel) nog een aantal polonaises, voordat zij weer vertrokken.

Na de pauze was het tijd voor de laatste optredens van de klassen. Vervolgens hebben we met z’'n allen nog gehost
in de aula en werden er prijsjes uitgereikt aan de mooist, origineelst en grappigst verklede kinderen. Het was weer
een ontzettend gezellige ochtend.

Wij bedanken de hulpouders voor hun ondersteuning tijdens deze feestelijke ochtend!
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Op de Regenboog streven we naar een respectvolle en
veilige groepsdynamiek, waarbij de kinderen zich bewust
zijn van het effect en de verantwoordelijkheid van hun
eigen handelen op zichzelf en een ander.

Met inzet van de methodiek ‘Positive Behavior Support’
leren kinderen op een positieve en waarderende manier
met elkaar om te gaan. Zo ervaren kinderen dat het prettig
is om aardig voor elkaar te zijn, oplossingen te bedenken bij
onenigheden en te luisteren naar elkaar. leder kind heeft op
zijn eigen wijze hierin iets te leren.

Kinderen ervaren een leerproces, en dat verloopt altijd met vallen en opstaan. Dit leerproces gaat helaas soms
gepaard met incidenten tussen kinderen. Om te voorkomen dat incidenten een negatief effect hebben op kinderen,
willen wij u de volgende tip geven: Als uw kind thuis komt met een verhaal over ruzie, conflict, lastige gebeurtenis
e.d. op school, luister en ontvang uw kind in wat hij of zij moeilijk vindt. U zet uw kind in de eigen kracht door vragen
te stellen als: ‘Wat had je zelf kunnen doen in deze situatie?’ en ‘Hoe zou je dat de volgende keer kunnen aanpakken?’

Wanneer u zorgen heeft over wat er is gebeurd op school, praat dan niet negatief over school, andere kinderen,
andere ouders e.d. in het bijzijn van uw kind. U helpt uw kind hier niet mee. Als u zorgen heeft, zeg dan tegen uw
kind dat u er op school over zal praten en neem contact op met school. Zo leggen we als leerkrachten én ouders een
goede basis voor een positieve cultuur en werken we samen aan hetzelfde doel: het vergroten van het welzijn en
welbevinden van uw kind en een prettige groepsdynamiek waarin ieder kind tot zijn of haar recht kan komen.

schoolwide P B S
Aanmelden Voortgezet Onderwijs

De komende periode staat voor groep 8 in het teken van een belangrijke stap:

l de overstap naar het voortgezet onderwijs. Voor veel kinderen én ouders is dit
\ \ / / een spannende tijd. Graag informeren we u over de praktische kant van de
\\ /s aanmelding.
AANMELDEN Er is een centrale aanmeldweek. In deze week schrijft u uw kind in bij de

middelbare school van uw keuze.
De aanmeldweek loopt van 25 maart t/m 31 maart 2026.

De inschrijving verloopt meestal via een online formulier op de website van de
betreffende school. Houd bij het aanmelden in ieder geval het
Burgerservicenummer (BSN) van uw kind en het schooladvies bij de hand.

/1 \\k

Heeft u vragen over het aanmeldproces of twijfelt u ergens over? Neem dan gerust contact op met de leerkracht van
uw kind. Basisschool De Regenboog zorgt ervoor dat het Onderwijskundig Rapport tijdig bij de middelbare school
terechtkomt.

Wij wensen u en uw kind veel succes bij deze mooie volgende stap!



Nieuwsbrief basisschool de Regenboog Cuijk, maart 2026

Adviesgesprekken groepen 8

Op dinsdag 11 en woensdag 12 februari hebben de leerlingen van groep 8 de eindtoets LIB CITO gemaakt. De uitslag
van deze toets wordt naar verwachting over ongeveer 4 weken bekendgemaakt.

In de week van 16 tot en met 19 maart vinden de definitieve adviesgesprekken plaats. Als de uitslag van de
Eindtoets op tijd binnen is, zullen we deze tijdens het gesprek bespreken. Daarnaast gaan we dieper in op de huidige
situatie in de klas en het onderwijskundig rapport (OKR). Dit rapport speelt een belangrijke rol bij de overdracht naar
de middelbare school.

Bij deze gesprekken worden zowel ouders als leerlingen verwacht, zodat we samen een compleet beeld kunnen
vormen van de volgende stap in hun schoolloopbaan. U ontvangt binnenkort een uitnodiging via Parro met verdere
details over de planning.

Heeft u vooraf vragen? Neem dan gerust contact op met meester Tom of meester Jarge.

Training ‘Hartstikke Hoogbegaafd!’ van start op onze school

Vanaf 5 maart volgen juf Romy en juf Anita de training Hartstikke
Hoogbegaafd! Deze scholing wordt georganiseerd door SWV
Stromenland in samenwerking met Floor Raeijmaekers (Talentenlab).
Extra waardevol is het feit dat deze training op onze eigen school
plaatsvindt, met deelnemers uit de hele regio. Zo wordt onze school een
inspirerende ontmoetingsplek waar professionals samen leren over het
begeleiden van (hoog)begaafde leerlingen.

Tijdens zes leerzame bijeenkomsten verdiepen we ons in vragen als:

e Hoe herken je (hoog)begaafde leerlingen?

e Hoe bied je voldoende uitdaging en echte leerkansen?

Hoe stimuleer je motivatie en een groeimindset?

Wat helpt bij onderpresteren en wanneer is versnellen passend?

Met deze kennis willen we leerlingen die extra denkkracht, verdieping of ondersteuning nodig hebben nég beter
begeleiden, zowel in Leonardo als in ons reguliere onderwijs. Ons doel blijft dat ieder kind zich gezien, gehoord en
uitgedaagd voelt, op een manier die past bij zijn of haar ontwikkeling en talenten.

Nieuws vanuit de brugfunctionaris

Kinderen groeien wanneer zij hun talenten kunnen ontdekken en
ontwikkelen. Deelname aan sport, cultuur of andere vrijetijdsactiviteiten
draagt hier sterk aan bij. Soms is het lastig om een passende club of activiteit
te vinden die goed aansluit bij uw kind.

Ik denk graag met u mee en ondersteun ouders bij het zoeken naar een
geschikte hobby of sport. Heeft u vragen of wilt u sparren? Spreek mij gerust
aan op dinsdag en donderdag na de Rijke Schooldag, of stuur een mail naar
heidi@passie-protocol.nl.

Hartelijke groet,
Heidi Jacobs
Brugfunctionaris voor ouders



Nieuwsbrief basisschool de Regenboog Cuijk, maart 2026

Rijke Schooldag

. Hallo allemaal,

Mijn naam is Romy en vanaf april/mei kunnen jullie mij regelmatig op school tegenkomen. Ik
start dan als één van de nieuwe cultuurmakers voor de Rijke Schooldag. Ik heb er ontzettend
veel zin in om aan de slag te gaan!

In het kort iets over mij: ik kom uit Nijmegen, ben bijna 30 jaar en woon samen met mijn
vriend, die een eigen restaurant heeft. Ik houd van creativiteit in alle vormen: knutselen,
koken, lekker eten, films, (theater)spel, technische activiteiten en alles waarbij verbeelding
en plezier centraal staan. Mijn achtergrond ligt in de beeldende kunst en visuele cultuur,
maar ik werk graag breed en afwisselend.

In maart loop ik al een aantal keer mee, dus misschien komen we elkaar binnenkort al tegen op school. Ik kijk ernaar
uit om iedereen te ontmoeten!

Hopelijk tot snel.

Groep 8 en Leo-C naar het Smaakcentrum

Vanaf eind maart t/m mei gaan groep 8 en Leo-C weer aan de slag bij het Smaakcentrum in Linden. Het gaat om
drie bezoeken, waarin voeding, gezondheid en koken centraal staan.

@ Praktische informatie

e We verzamelen om 8.20 uur op school en vertrekken gezamenlijk.

e De kinderen worden om 9.00 uur verwacht bij het Smaakcentrum.

¢ De exacte data delen we via Parro binnen de betreffende groepen.

[ ]
Tijdens deze ochtenden krijgen de leerlingen niet alleen uitleg over gezonde voeding, maar gaan zij ook zelf actief
koken. Onder begeleiding bereiden zij een gerecht aan de hand van een recept. Soms krijgen zij
verwerkingsopdrachten mee om thuis of op school verder te werken rond het thema voeding.

Aandachtspunten:
e De kinderen gaan op de fiets.
e Hygiéne is belangrijk: handen wassen blijft een vast aandachtspunt.
e Lang haar graag vastbinden (neem een elastiekje mee).
L]

Wij kijken uit naar drie leerzame, actieve en vooral smakelijke ochtenden!

Smaakcenfium
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Ouderkamer 8.45 -10.00 uvur

Tijdens dit uurtje is de Interculturele Ouderconsulente van Sociom- Aicha ig. Je kunt al je vragen
stellen, groot of klein, dit mag van alles 2ijn (zowel school als privé)! je mag id bellen/appen of
mailen naar:

06 8997 3889

mmahﬁgen@nmm.nl

Hieronder de | voor de aankomende weken. Voor de thema's worden sprekers geregeld die
hierin 2ijn. Er is ruimte om vragen te stellen.

*Vrije inloop: gezellig samen kopje koffie/thee drinken en kletsen met andere ouders.

In de ouderkamer praten, sparren, delen we ervaringen, helpen en steunen we elkaar!
Samen staan we sterker, je bent welkom - precies 2o0als je bent! @

Tot ziens in de ouderkamer!
Februari t/m april

QOuders voor ouders

Samen sta je sterker!
Altijd in de buurt

Sociom O
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CJG bericht vanuit Judith jeugdconsulent

ﬁcentrum jeugd en gezin
Land van Cuijk

Wat kan ik doen als mijn puber vapet?

Vapen lijkt onder tieners steeds normaler te worden. Veel jongeren proberen het, vaak ook al op jonge leeftijd.
Denk je of weet je zeker dat jouw kind vapet? Ga dan het gesprek aan. Zo kun je samen afspraken maken en
vertellen wat de risico’s zijn.

Vapen is roken met een e-sigaret. In een vape zit geen tabak, maar een vloeistof die warm wordt en damp maakt. In
vapes zit vaak nicotine. Nicotine is verslavend en extra slecht voor jongeren, omdat de hersenen nog in ontwikkeling
zijn. In de damp zitten ook andere ongezonde stoffen, waardoor je kind bijvoorbeeld last kan krijgen van het hart.

Hoe weet ik of mijn kind vapet?

Normaal roken herken je vaak aan de sterke geur in de adem of kleding van je kind. Bij vapen is dat lastiger, omdat
de geur zoet is en snel wegtrekt. Vaak ruik je het alleen als je erbij bent. Er kunnen ook anders signaleren zijn,
bijvoorbeeld dat je kind vaker moet hoesten of sneller buiten adem is. Of als je kind ineens met andere vrienden
omgaat.

Wat als mijn kind vapet?

Ga het gesprek aan. Blijf rustig en probeer niet boos te worden. Dan is de kans groter dat je kind blijft luisteren. Leg
duidelijk uit waarom je niet wilt dat je kind vapet en welke zorgen je hebt. En vraag hoe je kind zelf over vapen denkt.
Maak daarna samen duidelijke afspraken. En rook of vape je zelf (soms)? Probeer dan zelf ook te stoppen.

Vragen staat vrij
Heb je vragen over vapen? Of andere vragen over opgroeien? Stel ze aan het CJG via telefoon of e-mail.

Huiswerkbegeleiding

Kom langs bij de open inloop van de huiswerkbegeleiding!
Graag nodigen wij u als ouder(s)/verzorger(s) van leerlingen die deelnemen aan de huiswerkbegeleiding uit voor een
open inloopmoment.

De huiswerkbegeleiding vindt plaats op maandag en dinsdag van 14.00 tot 15.00 uur.
U kunt aansluiten op één van de volgende dagen:

Maandag 21 maart

Dinsdag 22 maart

Maandag 30 maart

Dinsdag 31 maart

Tijdens dit uur bent u van harte welkom om vrij binnen te lopen en een kijkje te nemen, om samen met uw kind
huiswerk te maken en te zien hoe uw kind werkt en leert.

Om 15.00 uur is er een gezamenlijk moment waarop er gelegenheid is om vragen te stellen.

Wij vinden het fijn om u een van deze dagen te ontmoeten en samen betrokken te zijn bij de ontwikkeling van uw
kind.

Met vriendelijke groet,
Nancy ten Haaf/Codrdinator Huiswerkbegeleiding de Regenboog
Sociom
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P "EGROND Beleef Romeinse soldaten op het NK Maasheggenvlechten

Langs de Veerstraaten ~ Kom jij ook naar het NK Maasheggenvlechten op zondag 8
bij het Veerhuis kan niet . . . .
geparkeerd worden. ~ Maart? Niet alleen strijden teams om de titel Nederlands Kampioen

"*, BeZOeszrieZ:rep'T:E ::: vlechten, er zijn ook héél veel leuke activiteiten voor kinderen. Ga
derandvanhet  Met de boswachter van Staatsbosbeheer op struintocht, bak broodjes

dorp Oeffelt.  hoven het vuur, maak een pijl en boog, maak een ritje op de rug van
een paard, maak een mooie natuurknutsel bij jeugd IVN de Maasvallei
en kom uilenballen uitpluizen! En natuurlijk zijn er heel veel dieren
om te bewonderen, zoals alpaca’s, lammetjes, koeien en trekpaarden.
Maar ga vooral ook op zoek naar Romeinse soldaten. Meer dan 2000
jaar geleden liepen deze soldaten ook al in het Maasheggengebied.
Het wordt een dag vol natuur, traditie en avontuur voor het hele

gezin!

: : ) Zondag 8 maart 2026, 11.00 - 16.00 uur
@rote tent © De Veerweg te Oeffelt

(@ Diverse activiteiten Maasoheggen

e kids.

() Parkace fikon Meer info www.maasheggen.nl

& Gratis toegang

www.weekvandehoogbegaafdheid.nl

w e e k v an

hoogbegaafdheld

7 -15 maart 2026


http://www.maasheggen.nl/

Nieuwsbrief basisschool de Regenboog Cuijk, maart 2026

WEBINARIGAPRILZOZE — T

SCAN DE QR-CODE
20:00 uun DEELNAME GRATIS ?oon MEER INFORMATIE !
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